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1 UVOD

Onesnahenje s tehkimi kovinami, ki je posl ec
Zgornje Mehigke doline. Sanacij ski ukr epi z
izvajatileta2® 6 i n nato intenzivneje nadaljevald]l %

potrjujejo tudi rezultati spremljanja vsebnosti svinca v krvi triletnih otrok, ki jih Zavod za
zdravstveno varstvo Ravne redno iozsvtajsav iondc al ¢

od mednarodno priznane vsebnosti, pri kater.i
krvi), pri vel kot pol ovi ci otrok, v zadnji
zastavljencipt . j . dosel ik %5 % sckeelnedfstatir o svinca v kr
nadal jevat.i Z izvajanjem ukrepov, ki jih dol
in o programu ukrepov za izboljganje kakov

119/2007). Zavzemanju za odpravo starih napak je potrebno v enaki meri dodati zavzemanje
za preprelevanje nadal jnjega onesnahevanja.

naj vel ji mer i vplivamo sami, kot pohbivez ni ki
Zgornje Mehigke doline, katerih zdravje bo \
odvisno od wuspeha izvedeni h aktivnost:i za 72
onesnahevanja v dolini

Letni progr am ukkraekppovvo sz ad ioxklodljjaganjZegor nj i \Y

nadaljevanju program) je potrdila Vlada Republike Slovenije dne 26.3.2009. Sanacijski ukrepi,
predlagani v programu, so nadaljevanje ukrepov iz let 2006, 2007 in 2008. Glavno merilo za

izbiroukre@pv j e bilo zmanjganje izpostavljenost:i
preprelevanje mobilnost.i onesnahenega prahu,
kolilino svinca Vv Kkrvi ot r o & prekrivanje pnakgdaraskite | ¢ i
povr gin, izvajali pa so se @ge ukrepi sanac.i
igriglih in dopolnilna varovalna prehrane v
tudi monitoring zraka in raziskavea | za ocenitev onesnahenja v
bila tudi prva oedleagaminmisnakeapia sapgirgo b
nagtetih in drugih ukrepov iz Odloka o obmo
ukrepovza i zboljganje kakovost.i okolja Vv Zgorr
i zpostavl jenost prebivalcev svincu in drugim
bo omogol al zdravo hivljenje v zpdsavljénostjetudPr a v
naj boljga spodbuda, za samoaktivnost obl ano
vezave toksilnih kovin v telesu.



2 | ZVEDENI UKREPI ZA |1 ZBOLJ GANJE
2009

2.1 Zamenjava onesnahremmwee zreanljj @vriinh zmeswrj Qinn &

zadrhevanju otrok

Ukrep sta izvajali oblini Lrna na Korogkem i

V letu 2009 so bile izvedene naslednje aktivnosti:

e Dokonlna ureditev higienskih kotilkov s p
e Zamepava zemlje na dvoriglih oz. igriglih
Herjavu in Rudarjevem ter nasutje nove ze

e Ureditev protipragne bariere (prekritije)
Me hi ca (sozpnuaglleéincoo na fotografiiji)

Na terenskitogledihnj e bi |l o ugotovljeno, da so bildi pr
higienski kotil ki z wurejeno okolico. Talne p

~

Slike: Ureditew k ol i c e pred Vrtcem Mehi ca




Ur edi

L ev

okol

pred

Vr



Slika: Javno otrogko igrigle v He

Slika: Javno otrodgko igr)igle é&Na kup

Na nekaterih igriglih se trava §ge ni uspegno

2.2 Preplastitev javnih povrgin, po katerih

Ukrep sta izvajali oblini Lrna na Korogkem i

Vletu2009jebilzast avl jen plan skoraj v cel oti i zpol

So ostale iz leta 2008.

V. letognjem |l etu so bile izvedene nasl ednje
e Ureditev (preplastitevn) vnepsi dnnijteéeim- gelgl
parkirigle pri vrtcu in pri elektrarni,

e Ureditev makadamski h povrgin za stanovanj
6



e Asfaltiranje odcepa makadamske ceste na o
e Asfaltiranje makadamskihcestavysel j u Mrdavs na obmolju Ja
e Obnova (preplastitev) cest in makadamski h
(Lrna),

e Asfaltiranje makadamski h podségknceat ebiRd
Center 115,

e Asfaltiranje plheki miuzgéijau pv il Ruidar

e Asfaltiranje makadamski h povrgin nrl23 obmo
(okolica gasil skega doma) v kraju Lrna,

e Asfaltiranje makadamske povrgine ob objek
e Asfaltiranje maloddnorhg lue sgawnr. g4jorbg erkd ov Cen
e Asfaltiranje odseka makada-Qentereldla Sludnk), na o
e Asfaltiranje makadamske ceste na odesfan. objekti Sp. Javorje 169 do pr i k| |
na glavno cesto (Lrna),

e Asfaltiranje dovozne cesten makadamski h povrgin na obmo
v Hel eni (Lrna),

e Asfaltiranje Legklddeteste v naselju Mehica
e Asfaltiranje Kopaldlgée poti v naselju Meh
e Asfaltiranje ceste v nddsehl ju Mehica cesta
e Asfaltrang Podpegke poti v Mehici,

e Finalizacija ceste Ulica Kralja Matjaha v
e Dokonl anje asfaltiranje makadamske ceste
v Lrni, (iz 2008) ,

e Preplastitev dvorigla Rudarjevo 21v Lroni
e Preplastt ev odcepa Na Zgornjici v Rudarjevem,
e Asfaltiranje povrgin na obmo38jzuoveramadoo v an
Vrtca Lrna, (iz 2008),

e Dokonlanje asfaltiranja mak@®d®Remmhe e dtre
2008),

Konqcleta 2009 so bile v velini povrgine he p

Me hi ci in dovoz Stpapprd aylkerdij avp,rikiodmgstha |

bo preplaglen v sklopu ce2®lvG.t eDwareid§ ltev ep rgeod

bo pr eqvlermed pribadnjinlet,s k1 opu preplastitve makadams

Obrazlohitev ukrepa Obline Lrna na Korogkenm

Herjava bila izvbdpoagPnepbag&bieevhjaenigibl]

naslednja:

V Il etnem programu ukrepov za izboljganje kak

je bilo pod ukrep: preplastitev jawai hviplojvulg

asfaltiranje makadamske povrgine in dovoza

viednost.i cca 6. 000,00 G z DDV. (javno nar

mehani zacija in gradbena del.a, Dobja vas 198

Obl'ina Lrna na Korogkem je prejela dopis Sto

Korogkem, v katerem navajat a, da bi se mor al

7



02z. asfaltirati, ne pa sgmo &elr obsingl d&rpa
I mela namenjenih sredstev v proralunu, za |
asfaltiranja nismo izvedli.

Namesto tega smo izvedl: asfaltiranje makada
nahaj a v bl i hini. Povrgina se nahaja v mo [ r
neposredno ob otrogkem igriglu, kar povrgin.
ocenjevalne kriterije Zavoda za 24dkrlgwsltewmean ot

dol gorofl ni program ukrepov za izboljganje ka

Asfaltiranje makadamske povrgine do stanova
mora oblina Lrna na Kor ogk d@stva va agfalti@meacelotneu p |
ceste.

PREPLAG|I ENE POVRGI NE | Z PLANA UKREPOV ZA LET

S ‘un
- .

|- <. - - = -:; < -
'A - TR O, S

Slike: Ureditev (preplastitev) nepr-p&rkiiihglp
pri vrtcu in pri elektrarni (L

8



makadamskih povrgin za s

Sl ki : Asfaltiranje odcepa makadamske cest e

Sl ki : Asf altiranje makadauiazbineh cest




Slike: Obnova (preplastitev) cest ifilmakada
Rudarjevo 5in 7
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Slike: Asfaltiranje makadamsolodsék povr gin
ceste RQemdrlil5 Kr i h

e parkirigla pri

Sliki: Asfaltiranje makadamskih posM23gi n na
(okolica gasilskega doma)
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e

makadamske-4povr gine
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Slika: Asfaltiranje odseka maCersedMbagSkenik} est e

Sliki: Asfaltiranje makadaneskeste na odcepstan. objekti Sp. Javorje 16 9

do

priklju

glavnocestg L' r na)

Sl ki : Asf altiranje dovozne ceste

i n

makadar

Helenil L' r na)
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SIiki: Asfaltiranje Legke ceste 1

Sliki: Asfaltiranje Kopaligke poti

Sliki: Cestad&mreMehkoa
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Slike: Podpegka pot (Mehica)

ZAKLJU|l EK PREPLASTITEV 1 Z PLANA UKREPOV ZA L

Gl ede na to, da vseh pr eplzeditmed drugimvudi Izeadiu 2
vremenskih razmer, se je del preplastitev izvedlo v let 2009t e pr epl asti tve n
za leto 2008.

Slika: Ul. Kralja Matjaha (Mehi

15



A ! o040 - 12.05.2008

Za e T - B ST -

Sl ki : Dokonl anje asf al tovanjskih pbktomBristavd a ms k
3.4. 5,16 v Lrni

Sliki: Preplastitev dvorigla Rudar

12.05.2008

Rudarjevem
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Slike: Prepl assst havvaeagsklLampiekeid 1 do 3¢

Slike: Na obmol ju stanoRebimektwvd&sar as mer
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23Mokro TITiglenje javnih povrgin

Ukrep je izvajala oblina Lrna na Korogkem.

V. planu aktivnosti je bilo oblasno mpkhoLF n¢
in Herjav z izposojenim namenskim vozil om.
meseci h dogovorila s podj et joeshz nimeBskim doaildds 0 | z
tem so prepreleval. n a k n a ddni dhokdinu itegaoukrepa je bilo pr a 't
i zvedeno t untav,kifga jgitvediojspeciajizirand podjetje Skosal s.p..

Slika: Mokro liglenje javnih povrgin na

2.4 Ureditev golih javiekani povrgin z rastlins
V letu 2009 ni bilo predvidenih ukrepov.

2.5 Ureditev lokacij za varno vrtnarjenje

Ukrep je izvajala oblina Lrna na Korogkem.

Predvidena je bila osnovna ureditev povrgin
Obl'ina Lrna naila id odkopdakzeml | teojidvedla dovozl i st e. z e ml
Funkcionalna ureditev vrtov ¢ge ni bi lvdovel z v ed

s spremlj aj dafjioponudif roabsltarnuoknt wr ocupor abo.

2.6 Dodeljevanje subvencij za zagwmvitev varovalne prehrane javnim vzgojno

i zobrahevalnim zavodom in drugim javnim z
zdravstveno varstvo otrok
Ukrep sta izvajal.i oblini Lrna na Korogkem i

V planu aktivnosti je bila uvedba subvencij za zagotevitev ar oval ne prehr ane
na Kor ogkenV l€tun2008eobi ¢ @a. skl adno sVlager Republikeo I i |
{t28SyAae2sS 11 NIiT @22 Ay SONRLATS T RSOS o6{+w
S12t 2012 LINW P&t golgvici let® 2aDS fjé Wila pripravliena vsa potrebna

dokumentacija za izpeljavo izbora hivil zZa
javnega narolila za dopolnilno varovalno pr e
shemi kakovosti (nprzsens ko pridel ana hivila na integr.i
proizvedena po nacionalnih predpisih o kakov
koncu vkljulena Bio kmetija Rhen ilzr nSe lhoivvcial,

18



sklopa Eko sveha zelenjava (por, gpinal a/ kc
papri ka, cvetal a), krompir, strolnice (fihol
za meso mladih govedi (Pohorje beaf). Dostavabr ani h eko hi vi | vrtce
mesecu juniju, VvV mes eRruogsreapmt esndbr ue pa pudk s i
prihodnje pa bo potrebno poiskat:i ustrezno
zal et ku | e ttvgo,letnega prograrmpaoukrepdv in v nadaljevanju celotno koledarsko

leto.

Bl dzZ6AY120AG2 AT B ly®di tde INBiLI e k2SI odghkic2 pr i de

dogovarjanja in usklajevemj Pos amezni kmet | e mostavljati3xr i del
tedensko v Vrtcei iinnOmmivni Pgtod elvn dMejhe ci zpos
dosezhedobavitelji hiNalt sl mmaleins kjeg abiploa ek ia . \
tudi komponenta kakovosti, skladnospeen j e vel ji tudi ulinek ukr
27Li glenje fasad in ostregij stavb, namenjen
Ukrep sta izvajal.i obrlini Lrna na Korogkem i
V Iletu 2009 je bila izvedena wureditev nove
Osnovni ¢a&l ij eMezhaikclg ul i Isajeiuzrveadi atlbéa200& e jevdetl e ,  k
vel j mgae kpgra celovite renovacije ¢gole, ki ge

Slika: Nov“a fasada na Del avskem dom

Slika: Nova fasada na Osnovni gol
19




2.8 Vzpostaviev i n izvajanje obveglanja in ozavegl

strupeni h kovin in nalinih zmanjganja njihov
prehrani

Ukrep je izvajal Zavod za zdravstveno varsty
Z obveglanjgmm mprebawadlsarva za zmanj ganje Vv
telo je ZZV Ravne aktivno pril el he leta 20
aktivnosti pa nadaljeval v naslednjih letih. V sklopu naloge sta bila oblikovana infoamativ

zl ohenka in plakat, organi zirane so bile de
organi zirane tiskovne konference, vzpostavl]j
strokovnjakov za vpraganjva,t oprraing raa vzlaj ebnoal ji no
prebival stva (predgol ski otroci, nosel nice,
sodel ovanja z vrtci, izpeljani so bili rodit

za starge.

Vletu 2009 se je okrepilo sodelovanje z o0sno
Osnovnih ¢golah Lrna in Mehica, kjer je bila
i zvajanje ukrepov za i zbol jzgsapnogramork & lpadajamje t i

odgovorov na zastavOgroawnilvmpr@aglaa Kosd @k grvi
sodelovali tudpri pridobivanju povratnih informacij o poznavanju in odtjodido programa. V

tanamens o bi | i star greim wparzadged ljreinki ,ankkietso i h
anal i za zbr apuaielbilavapizvedeaaln®& iZk/o Ravne na Korogken
Program je bil predstavljetudi predstavnicUradava r uhi nj e [ | ieapostakljene soh pr
bil e madlovamja drada psizvajanju oz. predvsem pri uveljavljanju programa.

Vletu 2009je bili zveden ogled urejenosti javnih otr o

za vnos svinca. Izvedena je hilamerjavas stanjem v letu 2008.

ZZV Ravne j i | v veliki mer i vkl julen v oblikovan
predvsem pri vkl jul ev akoptinuiraeadj@dtekafp kunlio Ip vanjgl le | a n

medijev, ki so jirhile ponujene potrebne informacije glede problematike anése nega ok ol

ZMD, poteka programa ukrepov in z njim povelzdogodiov.

SPLETNA STRA-SVI AEENACLEJA

Na spletni strani so dostopne razlilen info
zdravje ter 0 ukrepl hemastzimasyigmaoy ei m zp mah A
predstavljen je dolgorolni pl an ukrepov za

predhodno leto, aktualni letni plan ukrepov, objavljeni so sprotni dogodki in spremembe, ki se
dogajajo oz. izejajo v obremenjenem okolju, urejene so povezave do spletnih strani vseh

partnerjev Vv programu. Na spletni strani S C
nasl ovi koordinatorja progr ama, k j eredlogeo n a
i n mnenja. V. letu 2009 je bil vzpostavljen

Il zmenj ave mnenj Z zainteresirano javnostjo.
'im ¢girge obiskana, da bi edlogepideje inménazadnjé tadi a h a
konstruktivne kritike, K i | ahko pripomorejo

20



PREDSTAVITEV PROGRAMA SANACIJSKIH UKREPOV PREDSEDNIKU REPUBLIKE SLOVENI
Dne 24.3.2009 je Zgornjo Mehigkoj @odrnin.noDamiils

Ob t e] prilohnosti je bil v mal i dvorani N a
t emo: ePredstavitev programa sanacije Zgornj
predsednika wudelehili hap&oao®béinn Melhicsakii
Mehica, predstavni ki l okal ni h podjeti] in pr

natanlineje predstavljena problemati ka onesna
Predst avni kinZoavbRavinenso popasniti ysaktsvojp viogo ter odnos do programa in

pokazal. na prednost. in pomanj kljivosti, I
l zvajanje programa sanacije pozdravil I N Of
probl em in pojasnil, da ga moramo pri regeval
zavzel za @ge hitrejge izvajanje sanacije in
pojavljajo. Povedal | e, da jénvhdakeeappe
probl ema bistvenega pomena za uspeh. Sest ank
varstva okolja, dr. Lulka Kajfeh Bogataj. Ti
pristopom pri reljievhahko psbbhiemakoki model I
ekologko problemati ko v drhavi. Opozorila je
raziskovalne skupine, ki bi delovala v lokalnem okolju in bi lahko pripomogla k vsebinski krepitvi
pri aktv nost i h za izboljganje stanja okolja in

pridobitev pri posameznih ukrepih.

Obisk predsednika je potrdil, da je okoljska problematika velik pomen okoljske problematike na
nivoju drhave i n apomoblématkewvZMB.dnos do regev

Ny =

Slika: Predsedni k med ulenci oG 1

TISKOVNA KONFERENCA MINISTRSTVA ZA OKPRIESTOR
Dne 1.4.2009 | e bila v ObTlini Lrna n a Kor
Programa ukrepov =za ivzbZgorgnajnij eMekhaikgokvio sd d | ion

21



prostor Karel Erjavec je predstavil plan ukrepov za leto 2009. Povedal je tudi, da se zavedajo,

da je ZMD eno okoljsko najbol]j degradiranih
ukrepov vsekakom pr avi 'en i n ga je potrebno izvest:

emi si|j tehkih kovin v okolje. |l zpostavi l ] €
mol no obremenjenih gradbenih mater i akbljske, k a
naj bol j obremenjenem obmolju v Herjavu. Op oz

sanacijskega programa.

Sli ka: Mi ni ster med hupanoma Vv centru

PREDSTAVI TEV PROGRAMA SANACI JSKIJBKENM HABBRWYV |
GTUDENTOM UNI VERZE ZA NARAVNE VI RE I N UPOR
DUNAJA

Strokovnj aki s Centra za pedologijo i2ZV var s
Ravnepovabili h sodelovanju na @il sk aleim @ttwdd
za naravne Vvire in uporabne naravoslovne zr

program, ter izpostavljene glavne prednosti in ovire pri njegovem izvajanju v praksi.

PREDSTAVITEV PROGRAMA SANACIJSKIH UKRBHDWAS0. SEJI SVETA ZA VARSTVO
OKOLJA RS, DRHAVNI ZBOR REPUBLI KE SLOVENI JE

Probl emati ka onesnahenosti okolja in pristop
varstvo okolja Republike Slovenija 5 O . seji z nasl ovom: eWNekat
Sl oveniji in zdravje |ljudig¢, ki je pot.ekal a

PREDSTAVITEV | ZVAJANJA PROGRAMA SANACIJE SV
FAKULTETE Z ODDELKA GEOGRAFIJA

V mesecu novembru &MD obiskalig t u d e n bfske fakHteté. dPadrobneje jim je bil
predstavljen Program ukrepov opgedali gabso bijtugianj e
i zvajanj e ukr e postawliemosti svincuaatergna.nj e iz p

22



PREGLED N OCENA STANJA JAVNIH OTWGAXA BA MNGRI GL
SVINCATER PRIMERJAXSTANJEM V LETU 2008

V letu 2009 so bila pregledana vsa javna ot
oblinah v Zgornji Mehi gki dol i ni .izIBta2088e0r j en o
bile he izvedene, kako so bile izvedene in Kk

PROGRAM DOPOLNILNE VAROVALNE PREHRANE

ZZV Ravne je bil aktivno vkljulen v vse faze
Korogkem in Me hi c aravsjoa vsnoedgeal omat o[ iplrai zpar i ¢po
prehranoin predlagali da so prednostno upogtevana hivil
pridelana hivila na integriran, ekol ogki na
predpishokli ovos Pir i hiobli i k ov an jzadogolaimonvargvalno prehrasa i | a

bila Intenzivno se jekialo pridelovalcee k ol o gki h produktov na Kor o
tudi strokovnjaki Kmetijsko gozdarskeggevoda Celje V program varovalngrehraneso bili

uvrgleni ekologko pridelana zelenjava in sac
(Pohorje beaf)l zbr ana ponujena hivila vsebujejo vis
potrebe vrtcev je potabazirabuaainh kioVilinak:
nalrt vkljulitve dopolnilnih hivil V osnovn
osnovnih g¢gol ter S kuharskim osebjem so te
obroke in kakoj i h  bodo ponujali. otrokom. Za ulinkc
i zpeljano tudi pr edh o guacijo Organidiranasb kilvtadnspséankizza c i
akterji, vkl jul eni mi v program dopolenn | ne
optimizacije izvajanega procesa dobave in pr
Za |l eto 2009 je potrebno i zpostaviti tudi d «

na kateri so bile predstavljene informacije o varovalni prehnmartudi nekaj predlogov za
pripravo enostavnih zdravih jedi. Distribucija podlag je potekaékm@ g o | ,neposreinoe v i
ob javnih prireditvah Odzi v konl ni h uporabnikov je bil z

VPRAGALNI K B TEGCANJHSKA ZDRE IN PROGRAMUKREPOV ZA
| ZBOLJ GANJ HOKAKXOYG®RNIBH | GK | DOLI NI

V. okviru naloge obveglanja in ozaveglanja p
vpragal ni ki 0 poznavanju programa ukrepoyv
oblanomalKoneogkem in Mehice, ki jih program

zbiranju vpr agaolsnniokvonvi sgtoal is oMleehliocvaaliin Lr na n:

Namen aktivnosti je bil pridobi ti i nf ostmaci |
okolja prebival stvu, katera podrolja varovan
tudi bol j konkretno, kako poznajo aktivnosti
v Zgornji Mehi gki d ol i ngramu nasplé&ha j menijo o teh
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NADALJEVALE SO SE TUDI PREOSTALE INFORMATIVNE AKTIVNOSTI:

rnji Me

e Udel ehitev razlilnih dogodkov v Zgo
okolaj a t

ukrepov za izboljganje kakovosti
vpraganj a.
e Na roditeljskih sestankih v Vrtcih Mehica

stargem predstavljeno izvajanje dopolnilne
vpraganja Vv zvezi z izpoisnhn agkopehjppistijlo, vagim
dodana vrednost v | etognjem |etu pa je bil
med osnovnogol ske otroke.

e V oblinskih glasilih so bild@ redno objavlj
svincuprebivalcipa so bili informirani o napredku izvajanja sanacijskih ukrepov.

e Razlilnim interesentom so bile vedno na vo
po stacionarnem telefonu, izven delavnega |

¢ Redna komukacija z mediji.

Sliki: Roditeljski sestanki v vrtcih
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Tabela: 1lzpeljane aktivnosti na podrolju obv
(na dveh straneh; 1. stran)

Datum Aktivhost

Predstavitev modela IEUBK za napoved awincvi
1222009 |[otrok na skupnem sest a
varovanje zdravja in regionalnih ZZV v Ljubljani

Predstavitev programa sanacijskih ukrepov ZMD

24.3.2009 obisku predsednika Republike Slovenije

Predstavitev izvajanje Programa ubo® za
1.4.2009 i zboljganje kakovosti
za okolje in prostor

|l zobrahevanje kuharske
16.42009 [goli Lrna glede pripra
varovalne prehrane

|l zobrahevanje kuharske

2242000 |901i Mehica glede prip
varovalne prehrane

145.2009 | Oddaja na RTV SLO o programu sanacije ZMD

|l nformativna tol ka v L
0 s n o v fpedstgvitdv podlage, ki jo lahko
18.6.2009 |uporabljamo za prtilek
nalinom prehranjevankea
svinca.

ka v M
-prédstayitev
ahko u

| nf or mat i 0
19.in ob zakl ju 0

24.6.2009

l ahko s p m nalfl i

7

I

I

ni
gkodl ji vea. i nke svin
Sestanek z vodji Vrtca
kuhinj, s predstavniki dobaviteljev posameznih
1962000 |Sklopov hivil in preds
sestanka je bil dogovo
dopolnilne prehrane do ciljne populacije.

Predstavitev programa sanacijskih ukrepov na
pol etnem gtudijskem ta
naravne vire in uporabne naravoslovne znanosti i
Dunaja

25.6.2009

|l nformativna tolka v L
lipi-predstavitev podlage, kijlahko uporabljamo z3
prtilek. Kako | ahko s
prehranjevanja zmanjga

4.7.2009

Sestanek z vodji Vrtca
podruhnico Herjav, vod
Obline Lrna, gl eaopaninek |
varovalne prehrane v |

6.7.2009
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Tabel

a .

|l zpeljane aktivnost.

na

podrol ju

(na dveh straneh; 2. stran)

Datum

Aktivhost

7.7.2009

Predstavitev programa sanacije svinca v ZMBMa
seji SVORS, v poslopju
Slovenije

9.7.2009

Predstavitev izvajanja programa sanacije ZMD
predstavnikom Katedre za javno zdravje pri
Medicinski fakulteti v Ljubljani

27.8.2009

Sestanek z wvodji Vrtca
podu hni co Herjav, vodj.i
dobaviteljev posamezni
Obline Lrna. Namen ses
nalina uvajanja dopoln
populacije.

Pogovor s stargi v Vrt

1.9.2009

Predstavetv programa sanacije ZMD ter njegove
pozitivne in gibke tol
Varuhinje I'lovekovi h p

8.9.2009

Pogovor z dobavitelji
prehrane

16.9.2009

Testiranje vpragalnik,a
za izboljganje delovan
promocije zdravj a. Po
stargem osnovnogol skih

23.9.2009

Sestanek s kuhari cami
dopolnilne varovalne prehrane

23., 24,
28.9.2009

Popvori s stargi v Osngd

6.10.2009

Pogovori s stargi v Os

16.10.2009

Javna predstavitev magistrske naloge: IEUBK mqg
za oceno koncentracije svinca v krvi otrok in njegq
uporabnost pri raziskovanju in remediaciji okolja v
ZMD

20.10.2009

Pogovori s stargi v Vr

20.11.2009

Predstavitev izvajanja programa sanacije ZMD
gtudentom Filozofske f
geografija
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Tabela: Nekatere objave v medijih, v zvezi z izvajanjem programa v letu @@08\eh straneh;

1. stran)

Datum Medij, vir Tema objave oziroma naslov

objave

3.1.2009 | Dnevnik Molno 'presehene kritil
igriglih

5.1.2009 | 24.ur.com Mol'no 'presehene kritil
i griglih

6.1.2009 Vel er Syvincem onesnahena zem

11.1.2009 | Pop TV Svinec uniluje otrogka

15.1.2009 | Polet Svinlhena dediglina
Hi vl jenje s posledicam

5.2.2009 Delo Odpravljanje posledic svinca v ZMD

5.2.2009 Vel er Program ukapotpditev [ aka n

23.2.2009 |Vel er Nadaljevanje sanacijske poti

24.2.2009 | revija Sij Sanacija onesnahenega

24.3.2009 | Dnevnik V Mehigki dolini se ot
zastrupljajo s svincem

24.3.2009 | bajta.si Otroci in svinec

25.3.2009 |vd er Cilj je ge hitrejga in
Okoljska sanacija ZMD

25.3.2009 | Delo Predsedni k drhave podp

30.3.2009 |Lrnj anski Onesnahenosti zraka in

2.4.2009 Delo Svinca na Korogkem nol

2 4.2009 Vel er Recs i | a Qkoljske sanaci
ogrohat:i

28.4.2009 | Val 202 Svinec
N a igriglu v Herjavu i

6.5.2009 |[Vel er onesnahen zemlj e
Vnovil ne meritve onesn

11.5.2009 | kanal A Svinec in zamenjava zemlje

14.5.2009 | Radio SLO Celodnevno javljapqgek |
sanacije

2852009 |vVerl er Nov cikel oprem(a_njenostl z_raka
Znova analize svinca v krvi otrok

29.5.2009 | Delo ZMD spet merijo onesna
Danes bodo znova namestili merilniketsrkmi

30.5.2009 |Vel er bodo ugotav!ljali obrem
kovinami

30.5.2009 | Dnevnik V. boju s svincem ¢gteje
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Tabela: Nekatere objave v medijih, v zvezi z izvajanjem programa Vv letu 2009 (na dveh straneh;

2. stran)

Datum Medij, vir Tema objave oziroma naslov

objave

11.8.2009 |Vel er Otroci manj obremenjeni s svincem

17.8.2009 | Delo, Mag Kako prehiveti s svinec

Petina otrok s prekora

10.11.2009 |Vel er .
Pozitivha ocena ukrepov

12.11.2009 |[Kor o g k i r a | Odvzem vzarev tal in vrtnin

Koli ko gkodljive tehke

13.11.2009 | Vel er Subvencija za zdravo prehrano

14.11.2009 | Dnevnik V. Mehi gki dolini bodo

solate, radila in pete

14.11.2009 | Delo Spet vzeli vzorce tah vrtnin

NALOGA: Pregled javnih otrogkih igrigl in oc
Otrogka igrigla so namenjena prvenstveno ot
otrok najbolj verjetno. Otroci v svaji igri prihajajovstdtE ol j em ge bol j I nt e
nfjegovim vplivom in ulinkom toliko bol]j i zpc
pomembni faktorji i zpostavl jenosti t 1 a, prat
kiersottaml no obremenjena s svincem in slabo pre
obremenjeno zemljo bol]j neposreden. |l zpost a
okolici. Ti viri so lahko industrijski obrati, pa tudi dovozne makadamskepgi ne i n par Kk
mohne vire izpostavljenosti je potrebno ome|j
je potrebno upogtevati pri igriglih tudi ost
jih urediti tako, dabootrakm omogol ena varna igra brez tveg
Z namenom, da bi upravljavce igrigl opozori
opravljen terenski ogled javnih otrogltuh ig
2009 je bila izvedenaprimerjar a st anj a i g Prevgrjeni so bili ukrep, ki sopbilie |

i zvedeni in katere pomanj kljivost:i je potrel
otrogka igrigla v prostoru obapibnik o bgledurz oceiba v
stanj a. O wugotovitvah | e bil o pripravljeno
posameznih igriglih posredovano na obe obflin
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POROLILO ZA OBLI NO MEHI CA

UvOoD

V skladu z letnim programom so bili opravljeni pregledivni h ot r ogki h i gri
vidika tveganja za vnos svinca.

Po ocenah strokovnjakov in izkugnjah iz tuj
vsebuje visoke vsebnosti svinca. Prah se pojavlja v zunanjem in notranjem okajnerok.
Otroci ga v telo vnagajo preko umazanih rok,
hrano. Da bi zmanj gal i tveganje za VvVNnos pr

preprelevanje mobil nost nomayvteh od.kod& gd lahlkodviguje d e
in ponovno useda na druge povrgine ter na

prvenstveno namenjene otrokom, je prilakovat
Zato soOo prav ictreogpkoav riggmiegl akit jih je potr.
dvigovanja onesnahenega prahu T im manjga, [

faktorjev izpostavljenosti svincu.

METODA DELA
Z namenom ocenitve st ananjaotiokpred\masagntseincavigloasou k r

bil i V mesecu oktobru 20009 i zvedeni terens
potrebe pregleda je bil uporabl jen vpragaln
mohni h potewcial wiei jei i zpostavljenost otrok
stanjem v letu 2008, po naslednjih parametrih:
e lokacija, mohnost dostopa,
e Oopi s igralnega prostora (velikost, ograj e
mohnost epinané gvod!l u),
e tl a/podlaga na igriglu (stanje, vrsta pr
podloge pri izteku igral in njena ohranjenost, izgled igral, vrsta materiala, dotrajanost),
e urejena pegpot med igrali,

e i zbol j gave gpreelahevIamskenpeatud a n e

REZULTATI

V. Oblini Mehica so funkcionalna 3 javna otro

I ME | GR|UPRAVLJALE({ UPORABNIKI OGRAJENOST|MOHNOS

ZAKLEPANJ/

l gri gl e|Obl i na |Cilnapopulacij® Da Da,

vrtca Mq predgol ski kljul a
obiskujejo vrtec

l griglel|lV Iletu 2009 rugitev igral in pre¢€

el etnem

kopal i gl

l grigle|llzgradnja novega igralnega prost

cestic¢ |

|l gri glhe|Oblina |[Splogna @®o]|Ne Ne

Narodnem domt predgol ski

Me hi c a

|l gri glhe|Oblina |[Splogna @®o]|Ne Ne
predgol ski
otroci, drugi

Vzdrhevalec vseh javnih igrigMehikdanjiaano komnoasltno z@
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Pri pregledih so bile ugotovljene dololene p
s predlogi za izboljganje stanja so v terens
splogniteh. ugotov

NAJP@OSTEJGE UGOTOVI|PREDLOGI ZA | ZBOL GA

e na dololenih igr e namestiti ustrezen vir pitne vode
vode umivalnik za umivanje rok in zuna
Il gral ter pitnik

e dol ol ene dosto e s primernim tlak@njem oz. ureditvij
makadamske, k & dostopnih poti omejiti dviganje prah
dvigovanje prahu in s tem tu
svinlevega prahu

e zemlja je vir on e izvesti prekritje vrhnje plasti zemlje
novo, nekontaminirano (30cm)
igrigflu, Kjer g
Poleni)

POROLI LO ZA OBLI NO LRNA NA KOROGKEM

UvoD
V skladu z |l etnim programom so bild@i opravl j
vidika tveganja za vnos svinca.

Po ocenah strokovnjakov in izkugnjah iz tuj
vsebuje visoke vselstbsvinca. Prah se pojavlja v zunanjem in notranjem bivalnem okolju otrok.
Otroci ga v telo vnagajo preko umazanih rok,
hrano. Da bi zmanj gal i tveganje za yaams pr
preprelevanje mobil nosti prahu. Svinec e de
in ponovno useda na druge povrgine ter na
prvenstveno namenjene ot r ok dimynos sencgwtelolotrdk.o v a t
Zato so prav otrogka igrigla tiste povrgin
dvigovanja onesnahenega prahu I'im manj ¢ga, i
faktorjev izpostavljenosti svincu.

METOBR DELA
Z namenom ocenitve stanja in upogtevanja ukr
bi | i V mesecu novembru 20009 i zvedeni teren

Korogkem. Za potrebe pregKiedjae jzajbe halupopladd
ocenitev mohni h potencial nih Virov za vel |
primerjava s stanjem v letu 2008, po naslednjih parametrih:

e | okacij a, mohnost dostopa,

o opisigralnegaprostora(velikost, @ enost/ dostopnost gl ede u
mohnost pitne vode na igriglu),

e tl a/podlaga na igriglu (stanje, vrsta pr

podloge pri izteku igral in njena ohranjenost, izgled igral, vrsta madedalrajanost),
30



e urejena pegpot med igrali,

e izboljgave glede na podane predloge v | an
REZULTATI
V Oblini Lrna na Korogkem je 5 javnih otrogk
| ME | GR|UPRAVLIJALE UPORABNIKI OGRAJENOST| MOHNOST
ZAKLEPANJA
l gri gl e |OG Lr n|Cilnapopulacij@ Da Da, kIl j I
L na predgol sk
obiskujejo vrtec
*Igri gr(Oblina|Splogna ®|Ne Ne
Rudarjevo predgol sk
otroci, drugi
*I gri gr¢(Oblina|Splogna ®|Da Da
Rudarjevo predgol sk
otroci, drugi
l gri gl e |OG Lr n|Cilnapopulacij@ Da Da, zaklep
Herj av predgol sk
obiskujejo vrtec
l gri gl-e|Oblina|Splogna &|Da Ne
novo, ob trgovin predgol sk
otroci, drugi
*gr i gl'e v sl abem stanju ali zapugleno
Pri pregledih so bile ugotovljene dol olene
s predl ogi za izboljganje stanja so v terens

splognita ugotovite

NAJPOGOS EJ GE UGOTOVI TYPREDLOGI ZA | ZBOL GA]

e pri izteku dol ol e namestiti ustrezi
protipragnih podl

e na dololenih igr e namestiti ustrezen vir pithe vode
vode umivalnik za umivanje rok in zuna
il gral ter pitnik

e dol ol elaso dotrgjana in jih jg e obnoviti igrala in zagotoviti ustrezr
potrebno obnoviti 0z. postaviti nova igrala za prvo starostno obdobje o
za otroke do 3. leta starosti

e zemlja je vir ong¢ e izvesti ponovno o0z. delno prekri
vrhnje  plast zemlie z novog
nekontaminirano

Herjavu in Rudar|]j

ZapisniKki o ogledih posameznih javnih otrogk
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NALOGA: Program varovalne prehrane

Eden pomembnih faktorjev pri vnosu svinca v telo oro&bstoju svinca v telesu
otrok je prehrana. Ne samo, da mora biti za prehrano otrok uporabljena prehrana,

K i ni obremenjena s svincem, morda ge pome
vpliva na manj dgo uspegnost vezave in obsto]j
Z izbran o prehrano | ahko zZzmanj gamo absorpci|j
strokovnj aki predl agaj o naj bo na- krohni ku
rdel e, perutnina, zelena zelenjava, suho
kaga, ..), k ael kcoi,j aml(enfenma sit zndoe Inkli brokol i, C
(najbogatejgi Viri so sadje in zelenjava,
't mone, pomaranle, krompir, ohrovt, zelje,

V ZMD |je pripoopkanpa gpugkahjetge zelenjav
nekaterih gomoljnic (rdela pesa), pogojno ¢
zel j a, krompirja in korenja, priporola pa
kapusnic (cvetalian kbaglkiolla s)t,e goae Iskaad jeeg.a

Zelo pomembno je, da zelenjavo in sadje pred uporabo uporabniki temeljito

operej o, s aj l ahko s tem procesom izpl akne
Pomembno je tudi nadal jevanje osvieglanja o
Korogke regiije.

Neustrezna prehrana je eden od pomembnih dejavnikov tveganja pri otrocih z

zvi gani mi vrednost mi svinca, zato je potrel
i nformirani i n imajo mohnost i zbire primern
Otrok potrebujeur avnot eheno i n starost.i prilagojen
nalrtovat. prehrano otrok s posebno pazl jiv
mineralov.

Prav tako pa |l ahko absorpcijo svinca zmanj (
dajemo takovelik poudarek na redno prehranjevanje, kar lepo zagotavljajo v

Vrtcih Mehica in Lrna. Rehim prehranjevanj
obroke na lasovni presledek do dveh ur.

ZZ\V Ravne usklajuje varovalno prehrano z osnovnimi jedilnikpripravljeni po
Smernicah zdravega prehranjevanja v vzgdno o br aheval ni h ustanova

Mi nistrstvo za zdravj e, 2005) . Osnovni j ed
hit in/ali druga ¢gkrobna hivilayo. mleko al
Tedensko je usklajeno mesa z | i I ne vrste, nalrtoval ci 0
brezmesni dan, ko meso nadomestijo strolnic
Pri varoval ni prehrani dajejo velji poudal
hel ekzaal,cija in vitamina C, saj so hivila
varovalne prehrane. Helezo in kalci)j sta
pomaga pretvarjati helezo v obli ko, ki jo T
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| ZBOR VAROVALNI HJ WL ENA,V KVABOVAKNO PREHRANO
VRTCIH

l z skupine sadje: Kivi, napitek iz | imon i
i n zamrznjeno sadje. l z skupine ostala hiyv
sardine, sadndi t na rezina tanozebhpnf avnism 1d&I%e hse m.
novost so vkljulena tudi ekol ogko pridel an
bul ke, paradiﬁnik, bl itva, zel je, papri ka,
meso mlade govedi.
Koordinator programa je zeloponosera t o, da so v varovalno pr
ekologko pridelana hivila slovenskega pore
Kkrompir, strolnice in sadni sokovi zagot av
skupine meso (Pohorje beaf) pa zagotavljajozZee z adr u g, Trojigke dob
Dol ol ena varovalna hivila so z letognjim ¢
prehrano.
V letognjem |l etu je bil izdel an izdel ek, I
uporablja kot pr tial belkali mdnjeskhsinega.Obtempal gr i zne
del ajo druhbo prijazni nami gi , kako s pri mi
gkodl jive ul i nke svinca o0z. kakgno hrano
Gl avno nalogo pri t e m famiroin € teh mineialbnaa, K i SO
kal cijem in hel ez om. Dobr a kombinaci j a i n
zmanj gajo gkodljive ulinke svinca. Da pa r
zapisani ge eDobr onametoneg skupea idej, |lkakd k o snedne
komb ni rati posamezna hivila, da so doseheni
ali s pomoljo glavnega gefa domale kuhinje
da uhivajo tako v pripravi, kot tudi v poku
Slika: Podlaga
Izdelek je bil predstaylen na ¢gtevilnih prireditvah, name
Ne k a | nagtetih prireditev oz. aktivnosti
Lrna na Korogkem in Osnovne ¢ole Mehica,
narodnim domom voMahmnici priobedirtadii cpr i Naj e

Kor ogkem.
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